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Giovedi 21 maggio 2009, ore 21 A
Le forme del disagio contemporaneo
MANGIANDO IL NULLA:
STORIE DI ANORESSIA, BULIMIA

Martedi 26 maggio 2009, ore 21

SENZA PRIMA BUSSARE,

IL DISTURBO DA ATTACCHI DI PANICO

con la partecipazione dell'associazione LIDAP,

lega italiana per i disturbi da attacco di panico e da agorafobia

Conduce gli incontri Maurizio Montanari,
psicoterapeuta e autore del libro “Il posto del panico, il tempo
dell’angoscia”

Gli incontri si svolgeranno presso il Centro di Educazione Ambientale
Barchessa Mario Bertolani - via S. Antonio, 4/a - Formigine



Partendo dalla lettura di alcuni testi e da alcune testimo-
nianze, nel corso delle due serate si forniranno spunti per
riconoscere, conoscere e prevenire alcune delle pit comu-
ni forme del disagio contemporaneo.

Il posto del panico, il tempo dell’angoscia, Edizioni del Cerro, 2006
Ramona voleva sposarsi, ma non ce I'ha fatta. Vittorio de-
siderava calcare le scene, ma qualcosa glielo ha impedi-
to. Georg ha pagato con la vita il tentativo di smarcarsi
dall'influenza del padre. Un elemento costante si ripete
nei racconti dei pazienti ascoltati in questi anni dall’auto-
re: la constatazione inequivocabile che qualcosa si € rotto.
Rotto nel senso di interrotto, spezzato, staccato. I disturbi
dell’alimentazione sono ormai arrivati ad un punto di dif-
fusione tale da renderli una vera urgenza sociale, dalle ul-
time indagini statistiche, infatti & emerso che I'anoressia e
bulimia sono le prime cause di morte per gli adolescenti.

Maurizio Montanari, psicologo e psicoterapeuta, lavora a
Vignola e a Modena ed ¢ membro dell’associazione “Libe-
ra Parola” e del comitato scientifico di LIDAP Onlus (lega
italiana disturbi d’ansia e da attacchi di panico). Da anni si
occupa delle forme del disagio contemporaneo e dei suoi
effetti di esclusione dal legame sociale utilizzando la pro-
spettiva della psicoanalisi.
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